LA GAZETTE

En 2025, le Comité Départemental Olympique et Sportif de I'Indre a
décidé de créer un bob aux couleurs de I'Olympisme et apres
quelques temps de création, le bob du Comité est enfin prét. Un
produit fabriqué en France par Crambes, fabricant francais de
chapeaux et casquettes depuis 1946, basé a Caussade. Le transfert
a été réalisé par l'entreprise Coloriage, un atelier artisanal de
sérigraphie basé a Capbreton. Le design du bob veut rappeler que le
sport, symbolisé par les traits aux couleurs de I'Olympisme, nous
unit a travers ses différentes valeurs. Outre la qualité, I'esthétisme
et le symbolisme de ce produit, le bob est un accessoire utile pour

FABRICATION ET QUALITE

W les entrainements, les gradins, les organisateurs etc. Le bob est
disponible sur demande pour un cout de 40€ TTC.

ACTUALITES DE LA VIE ASSOCIATIVE

Ressources du Ministére des Sports, de la Jeunesse et de la Vie Associative

. . =Y
indre@franceolympigue.com
0254355530-0643831630

Le Ministere des Sports, de la Jeunesse et de la Vie Associative a publié un guide pour assister les
fédérations dans l'application du contréle d’honorabilité. De plus, un autre guide a été élaboré pour
promouvoir I'égalité entre les hommes et les femmes au sein des associations sportives. Vous pouvez les
télécharger sur le site officiel du Ministere.

Les aides exceptionnelles a I'apprentissage

Les dispositions “exceptionnelles a l'apprentissage”, concernant les contrats conclus entre le 08 mars
2026 et le Ter janvier 2027, sont prévues dans le décret n°2026-168 en date du 06 mars 2026. Le montant
de l'aide est corrélé a la taille de la structure et au niveau de dipldme visé par l'apprenti.

ACTUALITES DU SPORT DANS L'INDRE

Lancement d’'un Plan Départemental de Lutte contre les Violences dans le Sport
Afin de lutter contre les violences dans le sport, le Comité Départemental Olympique et Sportif de I'Indre et le Service
Départemental a la Jeunesse, a 'lEngagement et aux Sports ont ceuvré a la mise en place d'actions concréetes et
coordonnées. Dans ce contexte, une commission sport sans violence a été créée en novembre dernier réunissant les
acteurs institutionnels de lutte contre les violences, les associations d'aide aux victimes et le mouvement sportif de
I'Indre. Lobjectif : mettre en place un lieu de partage et d'échanges afin de coordonner les actions de chacun, proposer
la création et la déclinaison d'outils concrets en fonction des retours de terrain et permettre aux animateurs de cette
commission de mettre en place des conciliations en fonction des situations exposées au sein de cette derniere. A
I'heure actuelle, neuf disciplines sportives sont représentées au sein de cette commission. 5

Quatre commissions sont prévues en 2026 : le lundi 20 avril 2026 a 18h30, le mardi 09 juin 2026 a 18h30, le
mardi 29 septembre 2026 a 18h30 et le mardi 01 décembre 2026 a 18h30.

A VOS AGENDAS : Vous pouvez d'ores et déja noter qu’une journée d’assises départementale “pour un sport
sans violence” sera proposée a la Plaine Départementale des Sports le mercredi 24 juin 2026 ! Une soirée
thématique viendra cloturer cette journée.


mailto:indre@franceolympique.com

Cérémonie des 36 d’Or %lg

La Cérémonie des 36 d'Or 2026, co-organisée par le Comité
Départemental Olympique et Sportif de I'lndre et le Département
de I'Indre, visant a récompenser les performances sportives
territoriales, se déroulera le vendredi 19 juin a la Plaine
Départementale des Sports.

Chaque Comité Départemental peut nommer un sportif ou une
équipe pour concourir au “36 d'Or” et un jeune sportif individuel
pour concourir aux “36 Jeunes Espoirs de l'Indre”. Nous vous
rappelons que vous avez jusqu’au 30 avril 2026 pour nommer vos
sportifs !

Comité de I'Indre de Tennis de Table

Si vous souhaitez des informations
complémentaires ou si vous rencontrez
des difficultés dans la saisie de vos
nominés, n’hésitez pas a nous contacter :

indre@franceolympique.com
02 54 35 55 30
0643 8316 30

Top Régional Détection

Le Comité et la Berrichonne Chateauroux étaient au centre de la détection en ce début i &
d'année 2026 avec la réception du Top Régional des moins de 11 ans. Prés d'une ? ml
soixantaine de joueurs étaient présents parmi les plus fines raquettes du territoire. A |
noter le beau podium d'un jeune de Reuilly, Léo BRIALIX, qui ne cesse de progresser. Il
sera d'ailleurs prochainement sélectionné pour un stage interrégional et débute son
parcours vers le haut niveau.

——l
© Comité de I'Indre de Tennis de Table

Les journées Stage Open

Plus de 60 personnes inscrites aux journées Stage Open sur les trois journées
proposées. La palme du nombre est décernée au club de Vatan avec 24
participants le mardi 17 février. Au programme, de I'entrainement et de la bonne
humeur pour les jeunes et les adultes.

Comité Départemental Sport Adapté de I'lndre
Ca bouge au Comité Départemental Sport Adaptée de I'lndre (CDSA36) !

Depuis le 06 mai 2025, date de création, le CDSA 36 a pu mettre en place plusieurs
journées sportives a destination des personnes présentant des troubles du
neurodéveloppement et/ou des troubles psychiques. Au programme ? Des parasports
adaptés (football, pétanque, etc.) grace au soutien d’associations sportives. Toutes
ces rencontres sont non compétitives pour permettre de fédérer autour du Sport
Adapté. A moyen terme, en fonction de la demande des sportifs et des clubs, nous
souhaiterions développer des championnats départementaux ! &Ig

Vous souhaitez accueillir une journée ou ouvrir les portes de vos clubs aux
personnes relevant du Sport Adapté ? Nous sommes la pour vous aider ! Vous
pouvez nous écrire a sportadapteindre@gmail.com , nous joindre au 06 56 67 46 02
ou venir nous rencontrer dans notre bureau a la Maison Départementale des Sports.
A bient6t !

© Comité Départemental Sport Adapté de I'Indre
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Cercle de I'épée de Chateauroux

Jd

Le tournoi “Open de Chateauroux” avance lentement mais sGrement vers la “quarantaine’
puisqu'il abordera fierement sa 35éme édition.

Notre manifestation du 29 mars 2026 est reconduite dans son esprit traditionnel d'opposition
sportive mais également avec une particularité d'ambiance, d'accueil, propre au Cercle de
I'épée de Chateauroux. Sa notoriété n'est plus a vanter. C'est la seule compétition de cette
envergure dans le département au cours de la saison sportive 2025/2026. Elle est inscrite
officiellement au calendrier régional, national, et intégrée au circuit régional « épée » masculin
et féminin de la ligue de la région Centre-Val de Loire. Le soutien indéfectible de nos sponsors
depuis de nombreuses années, l'assistance précieuse de « Chateauroux métropole » et du
Conseil Départemental, nous permettent de présenter une compétition unique en région
AL Centre-Val de Loire. Nous les remercions sincérement pour I'écoute attentionnée qu'ils nous
I_JIyAQICHEZMARSZﬂZE portent réguliérement.
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© Cercle de I'épée de Chateauroux

L'’équipe de bénévoles du CEC, articulée autour de notre maitre d'armes, a peaufiné a nouveau
cette compétition 2026 permettant ainsi de perpétuer les animations de notre ville, du
département et de notre région. Comme les années précédentes, la dotation de lots, de
trophées et de fleurs, notamment pour les 8 finalistes, est digne des plus beaux tournois
nationaux, et unique en région Centre-Val de Loire. Le CEC souhaite la bienvenue a tous,
participants, accompagnateurs, visiteurs, a la 35éme édition de « 'OPEN 2026 ». Le gymnase
= de Belle-Isle résonnera de cliquetis d'épées durant toute la journée de 9 heures 30 a 16 heures
©Corl e i deCrtenons 30. Lentrée est gratuite.

Cercle Haltérophilie Musculation de Chateauroux

Samedi 28 mars 2026, a partir de 09h00, au
Complexe Saint Denis (32 rue de Schwob a
Chéateauroux), le Cercle Haltérophilie Musculation de
Chéateauroux organise une compétition régionale
individuelle. 1l s'agit de la compétition d’'haltérophilie
la plus importante de la Région Centre - Val de Loire,
valant qualification pour les championnats de France.
Environ soixante-dix athletes de tous éages et de !
toutes catégories sont attendus.

Comité Départemental de cyclotourisme de I'indre

Le jeudi 14 mai 2026 et le vendredi 15 mai 2026, le Comité Départemental de
Cyclotourisme de I'Indre, sous I'égide de la Fédération Francaise de Vélo, organise le
“Berry Gravel Experience”. Trois départs seront proposés chaque jour, au départ
d’Argenton-sur-Creuse, pour 200, 120 et 60 sportifs.

IENGCE UMIGUE

A TRavERS
LES 5 TERRITOIRES

Les inscriptions seront prises : En ligne avec un lien sur Sport'n Connect (date limite
des engagements en ligne le 09 mai 2026) ou a partir de 7h00 chaque jour a la Halle
| Juliette Gréco (36 200 Argenton-sur-Creuse).

Le départ est libre a partir de 7h30 et le retour des derniers participants est prévu
pour 17h. La manifestation s’achévera a 18h00. La participation est ouverte a tous
et toutes, licencié(e)s ou non.

Pour toute demande d'information complémentaire, vous pouvez contacter le Comité Départemental de
cyclotourisme de I'Indre : Maison Départementale des Sports - 89 Allée des Platanes - 36 000 Chateauroux.



Réseau #1 - Femmes dirigeantes du mouvement sportif de I'Indre

Le réseau “Femmes Dirigeantes” du Mouvement Sportif de I'Indre s’est réuni pour la
premiere fois le samedi 06 mars 2026 a la Plaine Départementale des Sports. Une
journée riche en échanges, en apprentissages et en convivialité : formation sur les
responsabilités des dirigeants associatifs, un temps convivial de découverte de la
Plaine Départementale des Sports via I'équipement sportif d'orientation dédié aux
Jeux Olympiques et Paralympiques 2024 et un temps d’atelier de réflexion. Un grand
merci a toutes les participantes pour leur engagement et leur enthousiasme !

Prochain rendez-vous : Samedi 6 juin 2026 — Réservez dés maintenant cette date
dans vos agendas !

Comité de I'Indre de Natation
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Le dispositif “japprends a nager” mis en place par le Comité commencera mi-juin et se

terminera fin ao(t a la Plaine Départementale des Sports. Les activités estivales sur les
T plans d'eau de Chaillac et de Bélabre débuteront le samedi 04 juillet 2026 et
1 1 s'achéveront le dimanche 02 ao(t 2026. Concernant Villentrois, les activités estivales
- prendront place du samedi 04 juillet au dimanche 16 ao(t 2026.
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LE PROGRANMME DES FORMATIONS A VENIR

Comment organiser son Assemblée Générale en conformité ? : le jeudi 09 avril 2026 de 18h00 a 20h00 en
visioconférence.

Statuts, reglement intérieur et acteurs : étes-vous certain de bien maitriser le cadre réglementaire de votre
association sportive ? : le mercredi 15 avril 2026 de 18h00 a 20h00 en visioconférence.

Comment établir le budget prévisionnel ? : le mardi 19 mai 2026 de 18h00 a 21h00 a la Maison Départementale
des Sports

Formaliser son projet associatif : le mardi 26 mai 2026 de 18h00 a 20h00 en visioconférence.

Comprendre et analyser les comptes annuels ? Les comptes associatifs démystifiés : de la lecture a I'analyse !
Le jeudi 28 mai 2026 de 18h00 a 21h00 a la Maison Départementale des Sports.

Basi Compta : le mardi 16 juin 2026 de 18h00 a 21h00 a la Maison Départementale des Sports.

Pour vous inscrire, rendez - vous sur le site internet du Comité : www.cd0336.org®,\

AGENCE Directeur de la publication : Dominique AGUILLON
NATI 0 NALE Comité de rédaction : Commission promotion, animation et communication et les salariés du CDOS
DU s P o RT Impression : Imprimerie Matarese (Déols)

Tirage : 750 exemplaires
Numéro ISSN :2272-1266


http://www.cdos36.org/

	La GAZETTE     DES SP     RTS 36
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